
臺中市政府 115 年度新住民就業促進計畫 

簡章 

產業鏈工作坊~世界甜點之旅 

壹、計畫緣起： 

為提升新住民投入餐飲相關產業之就業職能與實務能力，本計畫

規劃「世界甜點之旅」甜點手作課程，透過專業師資系統性講解與實

作教學，引導學員認識多元甜點文化、烘焙基礎知識、製作流程及產

業應用，強化其對餐飲烘焙領域之理解與就業準備能力。並藉由實際

操作、文化導入與情境式教學，降低學員對陌生技能之不安，逐步建

立進入相關產業之信心與能力。 

 

藉由參與「世界甜點之旅」系列課程，學員將從多元文化甜點出

發，認識不同國家甜點特色與飲食文化，並結合蛋糕類、特色點心及

基礎西點製作等實作內容，同時融入烤箱應用與烘焙技巧教學。課程

兼具理論與實作，一方面培養學員專業技能與美感經驗，提升學習成

就感與自信心；另一方面亦協助其理解餐飲烘焙產業之多元樣貌，作

為未來投入相關職場或發展第二專長之基礎。 

 

本計畫並結合產業導向教學與實地參訪及實作體驗，透過工作環境

參訪、實務案例分享與產業說明，使學員瞭解烘焙相關職務內容及實

際工作情境，協助其於進入職場前釐清個人興趣與發展方向。同時，

藉由培養一技之長與提升實作能力，促進學員未來銜接烘焙相關工作

機會，或發展個人手作品牌與多元就業可能，進而提升其就業穩定性

與生活品質。 

 

貳、計畫目標： 

（一）協助學員認識多元甜點文化與西式甜點製作之基本概念與流

程，並結合各國特色甜點介紹，培養蛋糕及各類西點之基礎操作能

力，建立進入烘焙相關產業之初步技能。 

（二）提供專業師資、優良設備及活動材料，並結合工作環境參訪

與實作體驗課程，協助學員循序漸進掌握西點製作技巧與烘焙實務

能力。 

（三）透過課程講解與實務操作，結合甜點文化介紹、烘焙技巧與



產業應用等內容，使學員瞭解西點製作於餐飲市場之發展趨勢與工

作型態。 

（四）透過課程參與與團體互動，增加新住民與他人交流之機會，

進而擴展其社會支持系統並建立人際網絡。 

（五）完成「世界甜點之旅」課程後，協助有意投入相關領域之學

員，銜接烘焙產業就業機會，如：烘焙師、糕點製作人員、烘焙助

理、西點製作助理等職務方向。 

 

參、服務對象：針對有求職需求新住民及新住民子女(15歲以上)，

每班次至少 16名。 

 

肆、辦理時間：115年 6/13(六)、6/14(日)、6/21(日)，預計開設

3 班次，每班次課程分為上午及下午各 3小時，共

計 6小時。 

 

伍、實施方式及內容： 

一、產業鏈工作坊-世界甜點之旅課程表 

 

班

次 
課程主題 暫定地點 講師 日期/時間 

1 
歐美甜點

之旅 

認識蛋糕特色與

製作技巧 

烏日區新住民社

區服務據點 

台中市烏日區五

光路復光四巷 89

號 

林祐婕 
6/13（六） 

9:00-12:00 

工作環境參訪及

實作體驗 

（戚風杯子蛋

糕） 

若羽松烘焙廠 

台中市烏日區中

山路一段225號 

林祐婕 
6/13（六） 

13:00-16:00 

2 
台式甜點

之旅 

創業及就業經驗

分享 

阮越食堂 

台中市新社區興

安路 6之 3號 

阮明幸 
6/14（日） 

9:00-12:00 

工作環境參訪及

實作體驗 

（鳳梨小點心） 

石岡傳統美食小

舖 

台中市石岡區豐

勢路 889 之 1號 

呂玉美 
6/14（日） 

13:00-16:00 



3 
英法甜點

之旅 

烤箱應用與費南

雪甜點製作 

臺中市西屯區潮

洋里黎明路二段

893 之 2號 2樓 

張日新 
6/21（日） 

9:00-12:00 

工作環境參訪及

實作體驗 

(英式蔓越莓司

康) 

貝克莉烘焙坊 

臺中市北屯區大

坑里光西巷 6號 

張日新 
6/21（日） 

13:00-16:00 

 

二、教學方式： 

（一）採「理論講解＋實作操作」方式進行，由專業講師示範並指導

學員實際製作。 

（二）透過分組操作與互動教學，提升學員參與度與學習成效。 

（三）課程中融入產業經驗分享，協助學員了解實際工作內容與職場

需求。 

 

三、課程特色： 

（一）由淺入深設計課程內容，適合無經驗學員參與。 

（二）結合市場常見產品，提升學習實用性與就業連結性。 

（三）強調實作成果，提升學員自信心與成就感。 

 

四、報名方式： 

(一)指導單位：勞動部勞動力發展署、臺中市政府勞工局 

(二)主辦單位：臺中市就業服務處 

(三)承辦單位：社團法人台灣新移民協會 

(四)參加對象及人數：有求職需求之新住民及其有求職需求之子女，

每人至多以參與 2班次為原則，人數 16 人。 

(五)活動時間：115年 6月 13日(星期六)、6月 14日 (星期日)、6

月 21日 (星期日)早上 9：00～下午 16：00 

(六)報名方式：透過「就業服務一鍵 Catch報名網站」報名課程或  

              掃描 QR-code 線上報名。 



(七)聯絡電話：（04）2229-0868 

(八)聯絡地址：臺中市北區英才路 66號 

(九)上課地點：依照課程表中規劃之上課地點。 

         

三、宣傳方式：  

透過臺中市政府就業服務一鍵 Catch報名網站宣傳活動資訊、各就業

服務站 EDM張貼、協會寄送電子郵件宣傳、臺中市新住民教育資源網

及 LINE 群組等方式宣傳。 

 

陸、講師學經歷： 

講師姓名 學/經歷 

林祐婕 

◎現任： 

現職：擔任 C據點管理人、居家服務員 

◎曾任： 

花蓮縣黎明身心障礙者庇護工場就服員、安昕居家長照機構照服

員 

◎學歷： 

靜宜大學社會工作師學分專班畢業(靜宜大學社工系) 

◎經歷： 

楓康超市員工 1年 

花蓮縣黎明身心障礙者庇護工場就服員 3年、安昕居家長照機構

照服員 2年 

◎專長領域： 

烘焙、飲調、中餐、照服員 

◎證照: 烘焙、飲調、中餐丙級證照、照服員單一級證照 

◎證書: 就服員資格認證書、照服員證書、銀髮族及身心障礙體

適能指導員 

113/8/11 銀髮族體適能運動 c級指導員證 

113/11/16 銀髮族體適能運動街舞指導員證 

阮明幸 
阮越食堂負責人 

中餐烹調-葷食丙級 



 

呂玉美 

◎工作經歷： 

1. 台中縣石岡鄉傳統美食文化推廣協會 負責人 

2. 中餐乙級執照及與烘培教學輔導經驗五年。 

3. 110國立空中大學飲料班講師 

4. 93年執行本計畫第一年獲得特優獎肯定。 

5. 93年執行社區老人送餐與問安計畫獲得優等。 

6. 92年台中縣政府舉辦創意年菜網路票選活動獲得佳作 

7. 93年橘鄉產業文化系列活動橘子糕餅創作比賽優勝 

8. 94年銀鼎獎座—2005客家美食大賽石岡田媽媽獲得全國社團組第二名 

9. 94年獲得台中縣政府優良旅遊商店認證 

張日新 

◎經歷:       

國立暨南國際大學講師 

中興大學創新產業推廣學院講師 

行政院原住民族委員會技藝中心講師 

嶺東科技大學推廣教育中心講師 

中州科技大學推廣教育中心講師 

華梵大學台中推廣教育中心講師 

苗栗縣社區大學講師 

南投縣社區大學講師 

台中市五權社區大學講師 

台中縣屯區（山線）社區大學講師 

台中市大坑社區大學講師 

弘光科技大學技術講師 

僑光科技大學技術講師  

◎現職 : 

1.經營 D3吧台工作坊                       

2.國立中興大學  (創新學院)  講師 

3.弘光科技大學技術講師 

4.台灣省調酒協會副會長 

5.南投縣社區大學講師 

6.苗栗縣社區大學講師 



◎證照： 

1.英國 City & Guilds  「LCGI  Level 4 (NVQ4)高等職業資格」證照 

2.英國 City & Guilds 8106「國際專業培訓及評審高專文憑認證」證書 

3.英國 City & Guilds 8106「 國際專業培訓及評審高級文憑認證」證書 

4.英國 City & Guilds 「國際咖啡調配師認證 」合格及註冊導師 

5.台中市社區大學教師認證合格  

6.IBA國際調酒協會(吧台課程)合格  

7.調酒丙級檢定合格 

8.中餐丙級檢定合格  

9.烘焙(麵包)丙級檢定合格 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


